
平成 19 年 5 月 1 日 
都道府県フライングディスク協会殿 
 
 

青森県フライングディスク協会 
会長 白川直人 

 
 

「スポレクあおもり２００７」フライングディスク競技要項送付について 
 
 

 北国青森もようやく桜が満開となりました。都道府県協会各位の皆様におかれましては

益々ご清栄のこととお喜び申し上げます。 
 さて、標記大会を本州最北端の地下北半島むつ市において開催することになりました。一

昨年前の岩手大会に続いての大会になります。大会種目は、アルティメットとディスクゴル

フです。 
つきましては、下北半島は自然豊かで、霊場恐山、下風呂温泉郷、薬研渓流、仏ヶ浦、尻

屋崎寒立馬、大間崎、猿ヶ森砂丘、埋没林、日本最古石造アーチダム、天然記念物日本カモ

シカ、日本猿、熊 etc と名所を上げるときりがありません。全国の皆さんのお越しを心より

お待ちしております。 
 大会要項を添付しますので、皆様にご周知下さるようお願いいたします。 
 なお、大会要項については、電子メールでも送付いたしますので、下記まで連絡下さい。 
 
 
                       
 
 
 
 
 

連絡先 
                     ********************************* 

035-0067 むつ市十二林９－６ 
青森県フライングディスク協会 
会長 白川 直人 
TEL＆FAX 0175-22-6912 
e-mail thomas09papa@yahoo.co.jp 
********************************* 

 



                 フリー参加種目 

フライングディスク 
アルティメット競技・ディスクゴルフ競技 

平成 19 年 9 月 23 日(日)、24 日(月) 
むつ総合運動公園内・むつ工業高等学校運動場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

フライングディスク大会 参加申込書 

団体種目【アルティメット】                 個人種目【ディスクゴルフ】 

ふりがな  参加申込者数 

チーム名   

チームユニフォームカラー   

ふりがな  

参加代表者氏名  

〒 

TEL（     ）     - 

FAX（     ）     - 

 

連絡先 

E-mail 

ふりがな  性 別 

氏  名   

年 齢 
生年月日 

明 ・ 大 ・ 昭 ・ 平 

      年   月   日  

住 所 〒 

TEL（     ）     - 

FAX（     ）     - 

 

連絡先 

E-mail 

保護者同意署名欄 印 

出場部門を○印でかこってください。 
部 門 

Ｏ・Ｌ・Ｍ・ＧＭ・ＳＧＭ・ＬＥ・ＪＲ・Ｕ１２ 

 

 

  



フリー参加種目 フライングディスク 
 

１.主催 文部科学省、青森県、(財)日本体育協会、 

(財)日本レクリエーション協会、(社)全国体育指導委員連合、 

ＮＰＯ法人日本フライングディスク協会、むつ市 

２.主管 青森県実行委員会、(財)青森県体育協会、 

青森県フラインディスク協会、むつ市実行委員会 

３.期日 平成１９年９月２３日（日）・２４日（月・振替休日）【雨天決行】 

 ９月２３日（日） ９月２４日（月・振替休日） 

9：00 開  始  式 
9：45 競       技 

16：00 表彰式（1日大会） 

8：00  競      技 
12：30   表彰式・閉会式 

４.会場  むつ市
む つ し

  アルティメット（むつ総合運動公園陸上競技場・ 

県立むつ工業高等学校） 

ディスクゴルフ（むつ総合運動公園内） 

５.参加人数と構成 

（１） 団体種目 アルティメット １０チーム 

＊ 監督は選手を兼ねることができます。選手は１０人以上いれば参

加可能です。 

＊ オープン部門（年齢・性別不問：男女混合可）。 

＊ 原則として都道府県対抗戦とします。 

（２） 個人種目 ディスクゴルフ   ７２人 

種 目 ディスクゴルフ 

部 門 Ｏ、Ｌ、Ｍ、ＧＭ、ＳＧＭ、ＬＥ、ＪＲ、Ｕ12 

Ｏ：オープン（年齢・性別不問）、Ｌ：レディース（女性のみ）、 

Ｍ：マスター（35 歳～44 歳）男・女、ＧＭ：ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾏｽﾀｰ（45 歳～54

歳）男・女、ＳＧＭ：ｼﾆｱｸﾞﾗﾝﾄﾞﾏｽﾀｰ（55 歳～64 歳）男・女、ＬＥ：

レジェンド（65歳以上）男・女、 ＪＲ：ジュニア（16歳未満）男・

女、Ｕ12：アンダー12（小学生以下）男・女 

＊ 年齢は平成19年12月 31日時点での年齢とします。 

６.実施上の規則及び試合方法 

（１）実施規則 

ア ＷＦＤＦ（世界フライングディスク連盟）制定２００７年ルール

に基づいて実施することとします。   

    但し、参加者数、チーム数により大会ルールを設定します。 

イ 大会使用ディスクはＷＦＤＦ公認ディスクとします。ディスクゴ

ルフは１５０クラスのみ使用可とします。 

（２）試合方法 

  ディスクゴルフ １８ホール×３ラウンド 

  アルティメット 総当たりリーグ戦（エントリー数により決定します） 

７.参加者の資格等 

競技可能な方であれば、誰でも参加することができる。ただし、１８歳

未満の参加者については保護者の同意を必要とします。 

  参加できる種目は１種目のみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種目別大会実施要項 

 

８.競技日程 

【９月２３日（日）】 

    受 付・開始式 

   競 技 アルティメット（総当たりリーグ戦） 

       ディスクゴルフ（１８ホール×２ラウンド） 

   表彰式 ディスクゴルフ（１日大会）   

【９月２４日（月）】 

競 技 ディスクゴルフ（１８ホール×１ラウンド） 

アルティメット（総当たりリーグ戦）、決勝、３位決定戦  

   表彰式 

９.表 彰 

（１）スポレク賞  団体種目の第３位チームまで表彰する。個人種目は

－各部門第１位を表彰します。 

（２）特 別 賞  主催者の定めた基準により授与します。 

（３）参 加 賞  参加者全員に進呈します。 

10.参加申込方法及び問い合わせ先 

参加申込は、所定の様式により作成し、平成１９年７月６日（金）まで

に必着するよう次の宛先に送付してください。（締切期日厳守） 

ただし、締切日以前でも団体種目１０チーム、個人種目７２人になり次

第締切ります。 

  〒０３５－８６８６ 青森県むつ市金谷一丁目１番１号 

  第２０回全国スポーツ・レクリエーション祭むつ市実行委員会 

  TEL 0175-22-1111（内線742） FAX 0175-22-1488 

  郵便局口座番号 ０２２２０－５－４７３１６  

11.参加料【傷害保険料を含む】 

参 加 区 分 参 加 料 

団体種目 １人につき、一般1,200 円、18歳未満 500 円 

個人種目 一般1,200 円、18歳未満 500 円 

※ ただし、一度納入された参加料は返金いたしません。 

12.参加上の注意 

（１）参加者は、事前に健康診断を受けてください。  

（２）参加者は、健康保険証を持参してください。 

（３）事故発生の場合、主催者は応急処置のみ行います。 

（４） 参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望まれます。 

（５）団体種目参加者は、少なくとも上半身は必ず背番号付きの同色のユ                 

ニフォームを用意してください。（できれば、白色と別色の２種類の

ユニフォームを用意してください。） 

13.連絡事項 

  宿泊については次のトラベルセンターで斡旋します。 

  「スポレクあおもり２００７」トラベルセンター 

〒０３０－８５４０ 青森県青森市新町二丁目３番１号 

第20回全国スポーツ・レクリエーション祭青森県実行委員会事務局内 

TEL            FAX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チ ー ム 全 体     構 成 

種目・部門 監督・選手 参加チーム数 参加人数合計 

ｱﾙﾃｨﾒｯﾄ(ｵｰﾌﾟﾝ) ２０人 １０ﾁｰﾑ 200人 


