
  

 
 

 
開催要項 

 
開催日： 2009年11月1日（日）～11月3日（火・祝） 
会  場： 静岡県富士市富士川緑地 
主  催： NPO法人日本フライングディスク協会（JFDA） 
主  管： NPO法人日本フライングディスク協会 オーバーオール委員会 
後  援： 文部科学省、日本ディスクゴルフ協会（JPDGA） 
協  賛： 数社予定 
協  力： 都道府県協会連絡協議会（FDPAC） 
 
 
 
 
 
 
 
 

 従来の全日本フライングディスク個人総合選手権大会は、3 日間の日程で、ディスクゴルフ、ディスタンス、

S.C.F (M.T.A, T.R.C)、アキュラシー、ディスカソン、D.D.C、フリースタイルの 7 種目を行っていました。しかし、

その日程では各種目にかけられる時間が限られ、また、選手・スタッフにも大きな負担を強いることとなってい

ました。そこで、負担軽減と内容の充実を図り、より中身の濃い大会を目指すべく、今年度の「第 34 回全

日本フライングディスク個人総合選手権大会」では、ディスクゴルフを別日程（2009 年 9 月 5 日、6 日開催

第 9 回中部オープンディスクゴルフトーナメント）とし、ディスクゴルフを除く 6 種目を実施いたします。 

 
募集部門： オープン（O）、ウィメン（W）の2部門 

※ 以下の年齢別部門に関しては、各競技者の年齢で自動的に振り分け、ポイント集計を行な

い表彰いたします。（競技は、上記2部門（O/W）にて実施します。） 

 

      年齢別部門 

  マスター（M：35才以上） 

  グランドマスター（GM：45才以上） 

  シニアグランドマスター（SGM：55才以上） 

  レジェンド（LE：65才以上） 

  ジュニア（JR：高校生以下） 

  アンダー12（U12：小学生以下） 

 
・ 年齢別部門成立条件は、その部門において成立している種目が3種目以上ある場合とします。 

・ 年齢別部門の各種目成立条件は、5名以上が該当している場合とします。 

・ 年齢別部門が成立条件を満たしていても、その部門で成立していない種目はエキシビションとし、

年齢別部門の総合ポイントには加算されません。 

・ 年齢別部門が未成立の場合にはオープン部門を基準として、一番近い成立部門に統合されます。 

・ 年齢別部門および種目が未成立の場合においても、個人記録に関しては公認記録となります。 

 
参加資格： 日本フライングディスク協会（JFDA）A会員、日本ディスクゴルフ協会（JPDGA）会員 
         ※ フライングディスク技能検定（インストラクター1級・2級の実技免除基準）の公認大会です。 

 
公認ディスク： WFDF公認ディスク、JPDGA公認ディスク 

     ※ 主催者側でのディスクの準備はございません。使用ディスクは各自でご用意願います。 
 
競技種目： ディスクゴルフを除く以下6種目 
          ディスタンス、S.C.F (M.T.A, T.R.C)、アキュラシー、ディスカソン、D.D.C、フリースタイル 
  
競技方法： ・ WFDF制定ルール及び、2009年大会ルールに基づいて実施 

・ 大会日程は雨天決行（状況により変更する可能性があります） 
・ 試合組み合わせ等は、試合当日会場にて発表致します 
・ 各種目の競技方法は次のとおりです（参加人数により変更の可能性があります） 



ディスタンス 
• 予選2ラウンドおよび決勝を行う 
• 投数は、各ラウンド5投（予選2分30秒以内、決勝4分以内） 
• 5投のうち、もっとも飛距離の出た１投を各ラウンドの結果として採用する 
• 予選2ラウンドの結果を合計し、上位4位タイまでが決勝進出 
 

S.C.F (M.T.A, T.R.C) 
• 予選2ラウンドおよび決勝を行う 
• 投数は、M.T.A, T.R.Cともに各ラウンド5投 
• 5投のうち、もっとも記録の良い１投を各ラウンドの結果として採用する 
• 予選ラウンド毎にS.C.Fポイント（M.T.A秒数×5.5＋T.R.C）を集計し、予選2ラウンドの結

果を合計、上位4位タイまでが決勝進出 
 

アキュラシー 
• 予選2ラウンドおよび決勝を行う 
• 投数は、各ラウンド4投×7ｹ所、計28投（7分以内、どの地点から開始してもよい） 
• 予選2ラウンドの記録を合計し、上位4位タイまでが決勝進出 

 
ディスカソン 

• 予選、準決勝、決勝を行う 
• 予選は全員参加、準決勝には12名が進出、決勝は4名で行う（タイの場合は増員）。 
• 予選各組1位タイは自動的に準決勝進出。12名に達するまで、2位以下からタイム順に

準決勝進出者を決定する 
• 準決勝の組分けには予選タイムを用いて3組で行う。各組1位タイ（3名＋α）と各組2位

の中で最も良いタイムの競技者1名の4名＋αが決勝進出 
 

D.D.C 
• リーグ戦およびトーナメント戦にて行う 
• リーグ戦の組合せはくじ引きにて決定、リーグ戦の成績を用いてトーナメント配置を決定 
• 決勝戦、3位決定戦以外は、21点先取・1セットマッチ 
• 決勝戦、3位決定戦は、15点先取・3セットマッチ 

 
フリースタイル 

• 演技順は当日くじ引きにて決定 
• 演技時間4分、タイムコール2回 
• 順位はプレイヤーも含めた選手および観客の投票にて決定する 
※ BGM（CD、テープ、MD)は各チームで用意し、タイムコール申告とともに、11月3日（火）の12時まで

に本部に提出ください。フリースタイルのみ出場する選手は、BGM提出時に受付を行って下さい 

 
ディスクゴルフ（別日程） 

• 第9回中部オープンディスクゴルフトーナメント（2009年9月5日、6日開催）のプロ部門予
選1～3ラウンドの成績を元に算出したポイントを使用する 

 
参加料金： 基本エントリー費（2,000円）と種目エントリー費の合計 

 種目エントリー費 ：１種目 1,000円 
                         2種目 2,000円 
                         3種目 3,000円 
                         4種目 4,000円 

5種目以上 5,000円 
 

※ 高校生以下のエントリーに関しては基本エントリー費、種目エントリー費ともに半額となります。 

※ ディスクゴルフ種目に関しては種目エントリーの必要はありません（基本エントリーは必要です）。 

※ 締切り後のエントリー取消についてはエントリー費の返金はいたしませんのでご了承ください。た

だし、後述の競技スケジュールが変更になり、エントリーした種目への参加が不可能になった場

合、種目エントリー費を返金いたします。（基本エントリー費の返金はありません） 



表  彰： 個人総合および各種目の1位～3位（O、W、年齢別部門）を表彰 
 
保  険： 参加者は保険証をお持ち下さい。参加者全員、スポーツ保険に加入します。 

※ なお、大会期間中に発生した事故その他に関し、当協会は一切の責任を負いかねますので、

あらかじめご了承下さい。 

 

宿  泊： ご宿泊に関しては、各自で手配をお願い致します。 
 
申込み／問い合わせ先：  
  〒124-0024 東京都葛飾区新小岩4-20-24  ＮＰＯ法人日本フライングディスク協会 
  TEL: 03-5678-5125  FAX: 03-5678-5126   E-mail: entry@jfda.jp（エントリー専用E-mail） 
 
振込先： 郵便振替口座番号 00150-6-20757 加入者名:日本フライングディスク協会 
      ゆうちょ銀行 019支店 当座 0020757 NPO法人日本フライングディスク協会 
 
参加申込締切り： 10月14日（水）必着 郵送・E-mail又はFAX （送金は10月16日（金）まで） 
          ※申込期日に遅れた場合は基本エントリー費にレイトエントリー費（1,000円）が加算されます

 
競技スケジュール(予定)： 
   

11月1日（日） 
 8：30～ 選手受付 
 8：45～ 開会式、大会諸注意 
 9：15～ アキュラシー予選1ラウンド 
10：15～ アキュラシー予選2ラウンド 
11：45～ S.C.F(M.T.A)予選1ラウンド 
12：45～ S.C.F(T.R.C)予選1ラウンド 
14：15～ S.C.F(M.T.A)予選2ラウンド 
15：15～ S.C.F(T.R.C)予選2ラウンド 

 
11月2日（月） 

 8：00～ 選手受付、D.D.C組合せ抽選（受付順にくじ引きを行います） 
 8：15～ ディスカソンコース説明 
 8：45～ アキュラシー決勝 
 9：15～ D.D.C（リーグ戦、トーナメント戦、決勝および各順位決定戦） 
14：45～ ディスカソン予選 
16：00～ ディスカソン準決勝 

 
11月3日（火・祝） 

 8：30～ 選手受付 
 9：00～ ディスタンス予選1ラウンド 
10：30～ ディスタンス予選2ラウンド 
12：30～ S.C.F(M.T.A、T.R.C)決勝 
13：30～ ディスタンス決勝 
14：00～ ディスカソン決勝 
14：30～ フリースタイル 
15：30～ 表彰式、閉会式 

 
※ 参加人数により競技スケジュールを変更する場合がありますのでご了承ください。競技日の変更を含むスケ

ジュール変更の場合には最終案内にてご案内いたします。なお当日も、競技実施状況等により競技開始

時間が変更になる場合があります。 

※ 最終案内は、日本フライングディスク協会（JFDA）ホームページ（http://www.jfda.jp/）およびオーバーオー

ル委員会ホームページ（http://blogs.yahoo.co.jp/overall2009/）に掲載いたします。 

 

 
大会期間中、ご参加の皆さまには競技の計測及び記録の補助をお願いいたしますが、ご理解の上ご協力

の程宜しくお願い致します。 



【会場へのアクセス】 富士川緑地（静岡県富士市） 

 ◆自動車をご利用の場合◆ 

富士川スマートIC、富士川SA（下り）より約15分、富士ICより約20分 

 ◆電車をご利用の場合◆ 

   新富士駅（東海道新幹線）、富士川駅（東海道本線）、富士駅（東海道本線）よりタクシーで約15分  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第34回全日本フライングディスク個人総合選手権大会
参　加　申　込　書

フリガナ

生年月日
西暦 年

性別 男 ・ 女
氏　名 　　　月　　　　日　　　　（歳）

住　所

〒 電話番号

E-mail

会員No
　ＪＦＤＡ  ・  ＪＰＤＧＡ

学校・所属
ﾁｰﾑ

　学生　・　社会人

エントリー部門 (参加部門に○) オープン ・ ウィメン 個人総合選手権へ参加したことが ある ・ ない

参加種目
(参加種目に○)

　ディスカソン 　アキュラシー 　ディスタンス 　ＳＣＦ

　ＤＤＣ ＤＤＣパートナー名：

　フリースタイル フリースタイルパートナー名：　　

　※ＤＤＣおよびフリースタイルのパートナー紹介を希望される方は、以下に○をお願いします

 ＤＤＣパートナー希望  フリースタイルパートナー希望

振込金額

基本エントリー費 ： 2,000円 円

種目エントリー費（１種目ごと） ： 1,000円　（5種目以上の場合5,000円） 円

　（高校生以下のエントリーは基本・種目エントリーともに半額です） 合計 円

　オーバーオール委員会よりお願い

大会期間中、皆さまに競技の計測及び記録の補助をお願いいただく場合がございますが、何卒
ご理解の上ご協力の程宜しくお願い致します。

※E-mailでの参加申込みについては、下記の誓約書に同意したものとみなしますので、ご了承ください。

誓 約 書

私は第34回全日本フライングディスク個人総合選手権大会の参加にあたり下記の事を誓約します。

1． 私は大会主催によるすべての大会規約、規則掲示に従うことに同意します。 　
2． 私は大会において取材、撮影されたものを大会の報道目的及び協会の活動目的で使用することに同

意します。

3． 私は個人の所有品及び教材用具の管理・大会期間中に発生した事故等について一切の責任を持ち、
大会主催者に対して責任を問いません。

4． 私は大会期間中に気象状態の悪化及び競技環境の不良により、競技日程あるいは競技内容に変更が
あっても異議申立をしません。また、大会が不成立の場合でも、参加料の返還を請求いたしません。

以上

  年    　　　月　    　　日           署名 　　                             　　　　　　         印


